1.ชื่อผลงาน/โครงการพัฒนา : พัฒนาระบบการให้บริการการดูแลผู้ป่วยโรคหอบหืดในสถานการณ์การแพร่ระบาดเชื้อไวรัสโคโรน่า2019(โควิด-19)
[bookmark: _GoBack]2 เจ้าของผลงาน :  นางหยาดพิรุณ คำอ้อ    และคณะ 
3. ปัญหาและสาเหตุโดยย่อ:        เนื่องจากสถานการณ์การแพร่ระบาดของเชื้อไวรัสโคโรน่า2019 ส่งผลให้ผู้ป่วยกลัวติดโควิด-19ไม่กล้ามารับยาที่โรงพยาบาลและมีปัญหาด้านการเดินทาง ทำให้ผู้ป่วยมีโอกาสขาดยาและหอบกำเริบได้  ทางคลินิกโรคหอบหืดได้พัฒนาระบบเพื่อลดอัตราการหอบกำเริบที่ต้องนอนโรงพยาบาล 
4. เป้าหมาย : เพื่อลดอัตราการหอบกำเริบที่ต้องนอนโรงพยาบาลในผู้ป่วยโรคหอบหืด ในปี2564
8. กิจกรรมการพัฒนา
	ปัญหา
	การแก้ไข

	-ผู้ป่วยโรคหอบหืดกลัวโควิด ไม่กล้าออกจากบ้าน
-ผู้ป่วยมีปัญหาเรื่องการเดินทาง รถประจำทางไม่มี ทำให้ขาดยา
	-เพิ่มช่องทางในการติดต่อสื่อสารแก่ผู้ป่วย ได้แก่ โทรศัพท์ ไลน์referเครือข่ายรพ.สต. 
-เพิ่มช่องทางการจัดส่งยา ได้แก่ ส่งยาทางรพ.สต.
ส่งยาทางไปรษณีย์ 
-นัดผู้ป่วยที่มีอาการคงที่นานขึ้นเป็น6 เดือนหรือ2ครั้ง/ปี และแบ่งรับยา2-3เดือนทางรพ.สต/ไปรษณีย์

	ผู้ป่วยขาดยา ใช้ยาไม่สม่ำเสมอ
	-ให้สุขศึกษาในคลินิกเกี่ยวกับการปฏิบัติตัวที่ถูกต้องในคลินิก
-ทำโปสเตอร์ให้ความรู้เรื่องโรคหอบหืด
-เภสัชกรตรวจสอบทบทวนการใช้ยาทุกราย หากพบว่าใช้ยาไม่ถูกต้องส่งต่อให้ทีมทราบเพื่อแก้ปัญหาเป็นรายๆ
-มีระบบติดตามผู้ป่วยขาดนัดโดยเครือข่ายรพ.สต



9.การประเมินการเปลี่ยนแปลง: 
        1. เพื่อให้ผู้ป่วยโรคหอบหืดควบคุมการจับหืดได้ สามารถรับยาต่อเนื่องแม้อยู่ในสถานการณ์การแพร่ระบาดโควิด- 19
        2. เพื่อลดอัตราการนอนโรงพยาบาลของผู้ป่วยโรคหอบหืด
 การวัดผลและผลของการเปลี่ยนแปลง :ปี2564



10. บทเรียนที่ได้รับ : 
    10.1ปัญหาหรือความท้าทาย การประเมินไม่ครอบคลุม
   10.2 ข้อแนะนำ       ใช้เทคโนโลยีเข้ามาช่วย เช่น Telehealth 
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