1.ชื่อผลงานBest Practice/นวัตกรรม
  “  นวัตวิถี ชุมชน สุขภาพดี  ลดเสี่ยง ลดโรค “
2.ชื่อผู้เสนอผลงาน 
นางอรปรียา  วงษ์ศิริรักษ์ และ นางบุณฑริกา  ศรีสุมัง     
3.ความสำคัญของผลงานหรือนวัตกรรมที่นำเสนอ
โรคเบาหวาน โรคความดันโลหิตสูง เป็นโรคที่คุกคามทำลายสุขภาพผู้สูงอายุและประชาชนทุกวัย จากวิถีชีวิตประชาชนที่เปลี่ยนไป มีการรับวัฒนธรรมต่างถิ่นด้านการบริโภคอาหาร เช่น กะทิ ไขมัน น้ำชา กาแฟ ขนมหวาน น้ำอัดลม ขาดการออกกำลังกาย รับประทานอาหารที่มันจัด เค็มจัด หวานจัด ทานผักและผลไม้ไม่เพียงพอ  โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบล ตำบลโนนอุดม  จึงได้นำแนวคิด  การเฝ้าระวัง ป้องกัน ควบคุมโรคไม่ติดต่อเรื้อรัง  โดยใช้ชุมชนเป็นฐาน  บูรณาการด้านสุขภาพร่วมกับโครงการหมู่บ้านOTOP นวัตวิถีของพัฒนาชุมชน  เพื่อนำไปสู่การมีสุขภาวะที่ดี ของประชาชนตำบลโนนอุดม
4.วัตถุประสงค์กระบวนการ  เพื่อ
           เพื่อให้ความรู้และการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพ  แก่กลุ่มป่วย  กลุ่มเสี่ยงโรคเบาหวาน และความดันโลหิตสูง  เข้ากับชีวิตประจำวัน
5.กลุ่มเป้าหมาย
            กลุ่มเสี่ยงจากการคัดกรอง จำนวน  125 ราย 
            กลุ่มป่วยเบาหวานและความดันโลหิตสูง จำนวน 78 ราย          
6.วิธีการดำเนินงาน
1.จัดอบรมให้ความรู้จากหน่วยงานต่างๆในชุมชน
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2. ประชาสัมพันธ์ความรู้คู่หอกระจายข่าวด้วยสรภัญความรู้ลดโรค

3.จัดกิจกรรม

  - หนึ่งตารางสร้างสุข/หนึ่งตารางชีวิต
  - สวนช้างสร้างผักปลอดสาร/แปลงผักปันสุข
  - เมนูพื้นบ้านต้านโรค(เมนูชูสุขภาพ)

  - เดิ่นสุขภาพ

4.ที่ว่างสร้างสุขแบ่งปันเมล็ดพันธุ์พระราชทาน

5.ประเมินภาวะสุขภาพของกลุ่มเสี่ยง/กลุ่มป่วย
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6.ติดตามเยี่ยมบ้าน 
7.ประเมินผลนวัตกรรม
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7.ผลการดำเนินงาน 
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8.บทเรียนที่ได้รับและองค์ความรู้ที่เกิด
       - เป็นหมู่บ้านต้นแบบ OTOP นวัตวิถี สุขภาพดี วิถีชุมชน ลดเสี่ยง ลดโรค เบาหวาน 
        ความดันโลหิตสูง

· มีสวนผักปลอดสาร เกิดความสามัคคี แบ่งปัน ในภาวการณ์การเกิดโรคโควิด 19
· เกิดบุคคลต้นแบบด้านสุขภาพ 
· เกิดที่ว่างสร้างสุขในหมู่บ้าน
· ประชาชนสนใจ ออกกำลังกายเพิ่มมากขึ้น ใส่ใจสุขภาพมากขึ้น 
9.ปัจจัยแห่งความสำเร็จ
        รูปแบบของนวัตกรรม นำสู่การจัดการสุขภาพด้วยตนเองของชุมชน  โดยการมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วน ได้อย่างเป็นรูปธรรม 
10.ข้อเสนอแนะ
         ขยายเครือข่ายต้นแบบการจัดการสุขภาพตนเองของชุมชน  โดยใช้ชุมชนเป็นฐาน ประชาชนเป็นศูนย์กลาง สู่การพัฒนาที่ยั่งยืน  
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